
FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' ESTIVO 1° SETTIMANA 
PRANZO CENA

Lunedì PASTA AL POMODORO PASTINA IN BRODO VEGETALE

SVIZZERA DI POLLO AL LIMONE MOZZARELLA

INSALATA POMODORI GRATINATI

Martedì PASTA AL PESTO PASTINA IN BRODO VEGETALE

UOVA SODE CON SALSA VERDE CROCCHETTE DI TOTANO

CAROTE ZUCCHINE E PATATE ARROSTO SPINACI  AL VAPORE

Mercoledì PANZANELLA PASTINA IN BRODO VEGETALE

LONZA AL LATTE CROSTINI MISTI

FAGIOLINI AL VAPORE INSALATA RUSSA 

Giovedì PASTA ALLE MELANZANE PASTINA IN BRODO VEGETALE

HAMBURGER VEGETALE PROSCIUTTO CRUDO E MELONE

PATATE PREZZEMOLATE

Venerdì PASTA E FAGIOLI PASTINA IN BRODO VEGETALE

FRITTATINE CON ZUCCHINE RICOTTA

CAROTE DORATE BIETOLA AL VAPORE

Sabato RISO ALL'OLIO PASTINA IN BRODO VEGETALE

VERDESCA GRATINATA PIZZA MARGHERITA

FAGIOLINI IN UMIDO ZUCCHINE AL LIMONE

Domenica LASAGNE POMODORO PASTINA IN BRODO VEGETALE

TACCHINO AGL AROMI POLPETTE IN UMIDO

PATATE ARROSTO FINOCCHI ALL'OLIO

DESSERT

A COMPLETAMENTO DEL PASTO
FRUTTA FRESCA, CAFFE' MISTO ORZO FRUTTA FRESCA
GRANA GRATTUGIATO GRANA GRATTUGIATO
PANE PANE

ALTERNATIVE FISSE
PRIMI pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure

SECONDI pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne/pesce

CONTORNI patate al vapore - carote al vapore - purè di patate 

FRUTTA frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati.  Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura



FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' ESTIVO 2° SETTIMANA 
PRANZO CENA

Lunedì MINESTRONE DI VERDURE PASTINA IN BRODO VEGETALE

MERLUZZO AL FORNO TORTA RUSTICA VEGETARIANA/PROSCIUTTO E 
FORMAGGIO

FAGIOLINI PATATE ARLECCHINO

Martedì LINGUINE AL TONNO PASTINA IN BRODO VEGETALE

SFORMATO DI RICOTTA CECINA AL ROSMARINO

PISELLI AL VAPORE SPINACI AL VAPORE

Mercoledì PENNE ALLA CREMA DI PEPERONI PASTINA IN BRODO VEGETALE

PETTO DI POLLO AI FERRI STRACCHINO

INSALATA MELANZANE AL FUNGHETTO

Giovedì RISO AL POMODORO PASTINA IN BRODO VEGETALE

ARISTA DI MAIALE AL LIMONE MOZZARELLA

FAGIOLI CANNELLINI ALL'OLIO POMODORI 

Venerdì PASTA AL BURRO PASTINA IN BRODO VEGETALE

POLPPE DI PESCE/PLATESSA PANATA POLLO AL FORNO

PATATE ARROSTO  CAROTE  AL VAPORE

Sabato PASTA FREDDA (pomodorini, olive, mozz) PASTINA IN BRODO VEGETALE

SOVRACOSCIA DI POLLO ALLA GRIGLIA FRITTATINE PROSCIUTTO E FORMAGGIO

ZUCCHINE ALL'OLIO FAGIOLINI ALL'OLIO

Domenica TAGLIATELLE AI FUNGHI PASTINA IN BRODO VEGETALE

BOCC. MANZO IN BIANCO O ARROSTO DI CARNE 
ROSSA ROBIOLA

PISELLI ERBETTE MISTE ALL'OLIO 

DESSERT

A COMPLETAMENTO DEL PASTO

FRUTTA FRESCA, CAFFE' MISTO ORZO FRUTTA FRESCA

GRANA GRATTUGIATO GRANA GRATTUGIATO

PANE PANE

ALTERNATIVE FISSE
PRIMI pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure

SECONDI pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne/pesce

CONTORNI patate al vapore - carote al vapore - purè di patate 

FRUTTA frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati.  Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura



FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' ESTIVO 3° SETTIMANA 
PRANZO CENA

Lunedì MINESTRONE DI VERDURA E LEGUMI PASTINA IN BRODO VEGETALE

PETTO DI TACCHINO ARROSTO BASTONCINI DI PESCE

INSALATA CONTORNO BENESSERE (CAVOLI, BROCCOLI, 
CAROTE)

Martedì SPAGHETTI AGLIO OLIO E PEPERONCINO PASTINA IN BRODO VEGETALE

POLPETTE  UOVA SODE

CAPONATA INSALATA DI POMODORI

Mercoledì PASTA AL POMODORO PASTINA IN BRODO VEGETALE

TRANCIO DI VERDESCA GRATINATO  PIZZA MARGHERITA

CECI  MELANZANE AL FORNO 

Giovedì PASTA AL PESTO PASTINA IN BRODO VEGETALE

STRACETTI DI CARNE BIANCA OMELETTE

CIPOLLE AL FORNO INSALATA DI POMODORI

Venerdì RISOTTO AI FORMAGGI PASTINA IN BRODO VEGETALE

SCALOPPINE AL LIMONE AFFETTATO DI TACCHINO AGLI AROMI

INSALATA VERDURE MISTE GRATINATE

Sabato PANZANELLA PASTINA IN BRODO VEGETALE

HAMBURGER VEGETALI CROSTINI MISTI

CAROTE PREZZEMOLATE BIETOLA

Domenica GARGANELLI  POMODORO E RICOTTA PASTINA IN BRODO VEGETALE

POLLO ARROSTO GRANA PADANO

PATATE ARROSTO FAGIOLINI AL VAPORE

DESSERT

A COMPLETAMENTO DEL PASTO
FRUTTA FRESCA, CAFFE' MISTO ORZO FRUTTA FRESCA
GRANA GRATTUGIATO GRANA GRATTUGIATO
PANE PANE

ALTERNATIVE FISSE
PRIMI pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure

SECONDI pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne/pesce

CONTORNI patate al vapore - carote al vapore - purè di patate 

FRUTTA frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura



FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' ESTIVO 4° SETTIMANA 
PRANZO CENA

Lunedì FARFALLE ALL'ORTOLANA PASTINA IN BRODO VEGETALE

POLPETTE DI MANZO MERLUZZO ALLA MUGNAIA/COTOLETTA DI MARE

PISELLI PURE' DI PATATE

Martedì PASTA ALLA PUTTANESCA PASTINA IN BRODO VEGETALE

MELANZANE ALLA VALDOSTANA PIZZA MARGHERITA

INSALATA DI FAGIOLI SPAGNA FAGIOLINI

Mercoledì PASTA AL PESTO PASTINA IN BRODO VEGETALE

POLPETTONE DI CARNE BIANCA RICOTTA

ZUCCHINE AL FORNO PURE' DI PATATE

Giovedì PAPPA AL POMODORO E BASILICO PASTINA IN BRODO VEGETALE

ARROSTO DI TACCHINO CON SALSA PROSCIUTTO COTTO

BIETA/ERBETTE ALL'OLIO POMODORI

Venerdì PASTA AL RAGU' VEGETARIANO PASTINA IN BRODO VEGETALE

FETTINA DI POLLO AGLI AROMI MOZZARELLA

PATATE ARROSTO CROSTONE DI PANE CON POMODORO

Sabato PASTA CON PISELLI PASTINA IN BRODO VEGETALE

ARISTA TONNATA FRITTATINA VEGETARIANA/PATATE

FAGIOLINI SPINACI AL VAPORE

Domenica TAGLIATELLE AL RAGU' PASTINA IN BRODO VEGETALE

ROLLATINA DI POLLO AL FORNO FORMAGGIO GROVIERA/PRIMOSALE

INSALATA MACEDONIA DI VERDURE

DESSERT

A COMPLETAMENTO DEL PASTO

FRUTTA FRESCA, CAFFE' MISTO ORZO FRUTTA FRESCA

GRANA GRATTUGIATO GRANA GRATTUGIATO

ALTERNATIVE FISSE
PRIMI pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure

SECONDI pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne/pesce

CONTORNI patate al vapore - carote al vapore - purè di patate 

FRUTTA frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni è possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura




