FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' INVERNALE 1° SETTIMANA

PRANZO

CREMA DI PATATE CON PASTA

HAMBURGHER DI CARNE BIANCO/ HAMBURGER
VEGETALE

FAGIOLINI AL VAPORE

primo del giono - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno

Lunedi

menu OMO

CENA
PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO

BASTONCINI DI PESCE AL FORNO
FINOCCHI AL FORMAGGIO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

PASTA ALLE VERDURE
ARISTA AL FORNO

CECl

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno

Martedi

menu OMO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
FORMAGGIO EMMENTAL
ZUCCHINE TRIFOLATE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

RISO Al FUNGHI
BOCCONCINI DI POLLO

PISELLI

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno

Mercoledi

menu OMO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
UOVO SODPO
TRIS DI VERDURE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

PASTA AL POMODORO
SCALOPPINA DI TACCHINO AL VINO

Giovedi

SPINACI FILANTI

menu OMO primo del giorno- carne bianca - verdura cotta

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
PROSCIUTTO CRUDO

PATATE AL FORNO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

MINESTRA DI FAGIOLI

VERDESCA ALLA LIVORNESE
CAVOLFIORE

Venerdi

menu OMO primo del giorno - mousse di uova - contorno del giorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
FRITTATA DI ERBETTE
CAROTE ALL'OLIO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

RISO Al 4 FORMAGUI
POLPETTE

CIPOLLE AL FORNO

pasta al formaggio - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno

Sabato

menu OMO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
PIZZA MARGHERITA

GIARDINIERA DI VERDURE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

TAGLIATELLE AL RAGUV’
POLLO AL FORNO
PURE’ DI PATATE
DESSERT

Domenica

menu OMO primo del giorno - secondo del giorno - verdura lessa

A COMPLETAMENTO DEL PASTO

FRUTTA FRESCA
(L Re) (0 F S frutta omogeneizzata

ALTERNATIVE FISSE

PRIMI

SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
STRACCHINO
BIETA SALTATA

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

FRUTTA FRESCA

frutta omogeneizzata

pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure
pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne
patate al vapore - carote al vapore - pure di patate

frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni & possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura

GeCMOS

as you eat




FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' INVERNALE 2° SETTIMANA

PRANZO
MINESTRONE DI VERDURA CON PASTA

ARISTA AL FORNO

Lunedi

FINOCCHI JULIEN

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del

menu OMO .
Qlorno

GCeMaosS

as you eat

CENA

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
CECINA

SPINACI AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

PASTA AL POMODORO
HAMBURGER DI BOVINO

CAVOLO CAPPUCCIO

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno lesso

Martedi

menu OMO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
UOVA SODE
PISELLI ALL'OLIO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

[ doe) [ IR PASTA CON LENTICCHIE
POLPETTONE DI TACCHINO E RICOTTA
PATATE ARROSTO

IR0 /()8 primo del giorno - secondo del giorno con brodo - pure

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
PROSCIVUTTO COTTO

FAGIOLINI IN UMIDO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

POLENTA AL RAGU’ E FUNGHI
SPINACINA
PURE’

Giovedi

(N0 (O8 iprimo del giorno - secondo del giorno con brodo - verdura cotta

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
POLPETTE AL FORNO
CAROTE AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

1 [R| MINESTRA DI FAGIOLI

TORTINO DI CIPOLLA
BIETOLA ALL'OLIO

(N0 (o8 iprimo del giorno - mousse di uova - verdure del giorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO

COTOLETTA DI PESCE
ZUCCHINE TRIFOLATE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

PAPPA AL POMODORO
POLLO AL LIMONE
PATATE AL FORNO

Sabato

L ETRe /()8 primo del giorno - secondo del giorno con brodo - verdure lesse

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
BRUSCHETTONA
FINOCCHIO GRATINATO

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

GNOCCHI ALLA ROMANA
SPEZZATINO DI MANZO
VERZA SALTATA

DESSERT

Domenica

(LN 7()8S primo del giorno - secondo del giorno con brodo - verdura lessa

A COMPLETAMENTO DEL PASTO
FRUTTA FRESCA
(TR0 ()8 frutta omogeneizzata
ALTERNATI
PRIMI
SECONDI

CONTORNI

FRUTTA

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
ROBIOLA

MACEDONIA DI VERDURE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

FRUTTA FRESCA

frutta omogeneizzata

pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure
pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne
patate al vapore - carote al vapore - puré di patate

frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni & possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura



FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' INVERNALE 3° SETTIMANA
PRANZO

Lunedi RISO ALLA ZUCCA

GOULASCH DI CARNE BIANCA (TACCHINO)

CAROTE ALL'OLIO

primo del girono - secondo del giorno con brodo - contorno del

menlu OMO .
aiorno

GCeMaOoS

as you eat

CENA
PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO

MERLUZZO AL FORNO
MISTO DI VERDURE AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Martedi PASTA AL RAGU’ VEGETARIANO
HAMBURGHER DI MANZO
ZUCCHINE AGLI ODORI

(=atrenyier primo del giorno - secondo del giorno con brodo - verdure lesse

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
POLLO LESSO
PATATE AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Az deel =l PASTA POMODORO E ZUCCHINE
SALSICCIA
LEGUMI IN UMIDO

=anreniier primo del girono - carne bianca con brodo - contorno del giorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
FRITTATA AL FORMAGGIO
SPINACI

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Giovedi MINESTRA DI CECI

STRACCETTI DI POLLO

CAROTE DORATE

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del

menlu OMO .
aiorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
PIZZA MARGHERITA
FAGIOLINI AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Venerdi PASTA AL TONNO
POLPETTE DI PESCE
CIPOLLE AGRODOLCI

i=aireniierprimo del giorno - mousse di uova - verdura cotta

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
HAMBURGHER VEGETALE
CAROTE AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

PASTA ALLA PUTTANESCA
POLLO ALLA CACCIATORA

FINOCCHI ALL'OLIO

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno

Sabato

menu OMO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
RICOTTA E MARMELLATA
ERBETTE SALTATE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Dlelial=aileer TORTELLINI ALLA PANNA

ARISTA ARROSTO
PATATE ARROSTO
DESSERT

=anreniier pasta al ragu - secondo del giorno con brodo - verdura cotta

A COMPLETAMENTO DEL PASTO
FRUTTA FRESCA
C=aneniier frutta omogeneizzata
ALTERNATIV

PRIMI

SECONDI

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
MOZZARELLA
CAROTE DORATE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

FRUTTA FRESCA
frutta omogeneizzata

pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure

pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne

CONTORNI

FRUTTA

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni & possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura

patate al vapore - carote al vapore - pure di patate

frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta




FONDAZIONE CENTRO RESIDENZIALE VINCENZO CHIARUGI

MENU' INVERNALE 4° SETTIMANA
PRANZO
MINESTRONE CON CEREALI

Lunedi
VERDESCA AL FORNO
PISELLI AL VAPORE

([ 'Ne)l7[e B primo del girono - secondo del giorno - puré

CENA
PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO

UOVA SODE
VERDURE MISTE AL VAPORE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Martedi LINGUINE ALLA MATRICIANA

PETTO DI POLLO AL FORNO

CAVOLO CAPPUCCIO

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del

menu OMO .
dlorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
STRACCHINO

FINOCCHI GRATINATI

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

/[ dete) [ [N PENNE AL PESTO
LONZA AL LATTE

FAGIOLI ALL'OLIO

[ 'Re)l7[e B8 primo del giorno - carne bianca con brodo - contorno del giorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
POLPETTE AL SUGO

SPINACI

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Giovedi POLENTA ALL‘OLIO

FORMAGGIO
ZUCCHINE TRIFOLATE

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
aiorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
POLLO AL FORNO

MACENDONIA DI VERDURE

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

SPAGHETTI AL POMODORO E BASILICO

FRITTATINE ALLE VERDURE

FAGIOLINI AL POMODORO

primo del giorno - moussr di uova - contorno del giorno o

menu OMO
verdura lessa

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
BRUSCHETTONA
CAROTE ALLA PARMIGIANA

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

Sabato ZUPPA DI LEGUMI

GATEAUS DI PATATE

VERZA STUFATA

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del

mentu OMO .
giorno

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO
FETTINA DI TACCHINO AGLI AROMI

PURE’

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

101670110 1els B PASTA PASTICCIATA

ARROSTO DI BOVINO

PISELLI AL VAPORE

DESSERT

primo del giorno - secondo del giorno con brodo - contorno del
giorno
A COMPLETAMENTO DEL PASTO

FRUTTA FRESCA
frutta omogeneizzata

menu OMO

menu OMO
ALTERNATIVE
PRIMI
SECONDI
CONTORNI

FRUTTA

Si informa la gentile clientela che alcuni prodotti possono essere congelati/surgelati. Per ulteriori informazioni & possibile rivolgersi al personale in servizio o al responsabile del centro cottura

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASSATO

GRANA PADANO

BIETA SALTATA

pasto completo cremoso: due tipologie alternate fra loro

FRUTTA FRESCA
frutta omogeneizzata

pasta/riso in bianco -- riso/semolino in brodo - passato di verdure
pros.cotto - tacchino - mortadella - formaggio tenero - formaggio stagionato - pollo lesso - omog. di carne
patate al vapore - carote al vapore - pure di patate

frutta cotta - frutta sciroppata - mousse di frutta

GeMaosS

as you eat




